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Il Tempio di Apollo sul Lago d'Averno e la 
Grotta di Cocceio 

 

Il Tempio di Apollo non è un tempio ma la sala principale 
di un importante centro termale. 

Questa sala era molto grande, di forma rotonda, con un 
tetto a forma di cupola largo 36 metri.  

 

L’acqua usata nella sala arrivava da molto lontano grazie a 
un grande acquedotto. 
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Questo centro termale è stato costruito vicino al Lago 
d’Averno quando regnava l’imperatore Augusto e in seguito 
è stato ingrandito. 

 

Era un luogo pubblico con grandi piscine di acqua calda e 
fredda e saune di vapori caldi, dove i Romani andavano a 
fare il bagno e a rilassarsi. 
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La Grotta di Cocceio 
Vicino al lago si trova l'ingresso di una galleria scavata sotto 
la montagna dall'architetto romano Cocceio.  
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È un tunnel lungo quasi un chilometro che collega il lago 
con la piazza principale della città di Cuma (il foro).  

 

Serviva ai soldati romani per spostarsi velocemente dal 
centro della città al porto militare nei laghi di Averno e 
Lucrino. 

Lungo la galleria ci sono delle grandi aperture verso l'alto, 
chiamate "occhi di luce". Queste aperture servivano a due 
cose importanti: 

- fare entrare la luce del sole per illuminare la galleria; 
- far passare l'aria per respirare bene all'interno. 

Accanto alla grotta passa un canale secondario 
dell'Acquedotto del Serino. Questo grande acquedotto 
portava l'acqua per rifornire la città. 
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Oggi dentro la grotta vivono molti pipistrelli che devono 
essere protetti dal rischio estinzione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


